Hypersensibilité
Un plan d’action pour faire reconnaitre la maladie
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France — Mercredi (21 avril) s’est tenu un colloque sur les pathologies de
’hypersensibilité a la Mutualité francaise de Paris. Organisé par le RES
(Réseau environnementale santé), cette réunion avait pour objectif d’établir un
plan d’action pour faire reconnaitre ces troubles mais également pour
améliorer la prise en charge des malades.

Les pathologies de I'hypersensibilité (hypersensibilité chimique multiple [MCS],
électro-sensibilité, syndrome de fatigue chronique [CFS], fibromyalgie...) sont des
maladies environnementales liées aux substances chimiques et aux champs
électromagnétiques. Elles sont actuellement encore largement ignorées par
certains professionnels de santé et certaines institutions. La plupart du temps elles
sont considérées comme relevant de problémes individuels purement
psychologiques.

Pourtant dans plusieurs pays, le nombre de personnes atteintes par ces pathologies
est de plus en plus important. En France, plusieurs centaines de milliers de
personnes seraient concernées par ce trouble parfois si handicapant qu’il ameénerait
certains malades a perdre leur emploi, sans qu’il soit pour autant diagnostiqué.

L'hypersensibilité concerne 12 a 25% de la population des pays industrialisés

D’apres le Réseau, les MCS (hypersensibilité chimique multiple) par exemple
toucheraient de facon plus ou moins sévere 12 a 25% de la population des pays
industrialisés dont 3,5% de facon trés sévere au point d’entrainer un isolement
complet. A partir du point de vue des scientifiques, des malades et des médecins, le
colloque visait a mettre au point un plan d’action dont le but serait d’'informer les
professionnels de santé mais également de développer la recherche afin d’'améliorer
la prise en charge des malades.

Les associations souhaitent que les pouvoirs publics prennent en compte au plus vite
les souffrances des patients. L'Agence de sécurité sanitaire de I'environnement et du
travail (Afsset) a déja recommande, fin 2009, la poursuite des recherches dans le
domaine.
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